ViSegodisnja zeljasta biljka, visine do
70 cm sa horizontalnim rizomom. Stablji-
ka je uspravna tamnozelena, ¢esto mr-
kocrvena do ljubicasta. Listovi su sa lis-
nom drskom, jajasti, celi po obodu, prekri-
veni Zzlezdama na licu i nali¢ju. Cvetovi su
slozeni u sedeée dihazije, smestene u
terminalne i pazusne prividne klasice, koji
zajedno daju izgled metlice. Krunica je
karmincrvena do tamnocrvena. Plod je
glatka mrka oraSica. Cveta od jula do
septembra.

RASPROSTRANJENOST

Umereni pojas Evroazije. Raste na
susnim obroncima, siromasnim livadama,
u svetlim listopadnim Sumama do 2000 m

nadmorske visine.

LEKOVITI DEO BILJKE
(DROGA)

Kao droga se koristi nadzemni deo
biljke u cvetu - Origani herba. Droga je pri-
jatnog, aromati¢nog mirisa i gorkog i opo-
rog ukusa.

Sakupljaju se vrénih 25 - 30 cm biljke u
cvetu uglavnom tokom jula i avgusta. Bere
se rucno, srpom, a na bogatijim nalazi-
Stima se moze i kositi. Ne treba brati biljku
sabelim cvetovima.

Sakupljena biljna sirovina se vezuje u
bukete i susi na promaji u hladu. Pakuje se
u papirneilijutane dZakove i Cuva u cistim,
suvimizamracenim magacinima.

HEMIJSKI SASTAV

Etarsko ulje (dominantni timol i karva-
krol), flavonoidi (naringin, luteolin, apige-
nin, peonidin), rozmarinska, kafena i
protokatehinska kiselina, tanini.

DELOVANJE | UPOTREBA

Deluje je kao antiseptik, blag spazmo-
litik, ekspektorans, stomahik i tonik. Kori-
sti se kod bolesti disajnih organa (kasalj,
bronhitis), organa za varenje (posebno
kod proliva) i kod infekcija urinarnog
trakta.
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