BOTANICKI OPIS

Listopadni zbun, 1-4 m visine, sa ok-
ruglastom krosnjom. Mlade grancice su
smede-crvenkaste, sa trnovima. Listovi
su naizmeni¢no postavljeni, na dugim
drskama, objajasto-elipti¢ni, do 4 cm dugi,
po obodu testerasto nazubljeni. Cvetovi su
petoclani, beli, na kratkim drskama, poje-
dinacni, rede po dva do tri zajedno. Cvetau
aprilu i maju mesecu, pre faze listanja.
Plod je okruglasta kostunica, 10-15 mm,
plavicastocrna, kisela i opora, zrela u
avgustuiseptembru.

Siroko je rasprostranjena vrsta u Ev-
ropi, Maloj Aziji, Iranu i Tunisu. Srecée se u
pojasu hrastova. Heliofitna je vrsta (pot-
rebna joj je velika koli¢ina sunceve svet-
losti), otporna na niske temperature. Opti-
malne zivotne uslove nalazi po obodima
kserotermnih Suma i Sikara, na zapuste-
nim pasnjacima, nizijskog i brdskog po-
jasa.

LEKOVITI DEO BILJKE
(DROGA)

Koriste se cvet (Pruni spinosi flos) i plod
trnjine (Pruni spinosae fructus). Cvet treba
brati poluotvoren i pazljivo osusiti u hladu
na promajnom mestu. Drogu ¢ine celi, 6-8
mm dugi cvetovi ili uglavnom otpale latice
zuckasto-bele boje, kao i male kolicine
rskavicavih komadi¢a grancica. Prasnici
su brojni i sa dugim filamentima. Ukusa je
pomalo gorkog. Droga se ¢uva dobro
zapakovana na hlad-nom i suvom mestu,
da se ne bi izgubila lekovitost sastojaka.
Plod se bere dok je jedar i ¢vrst, pre nego
Sto se osStetidelo-vanjem slaneimraza.

U cvetu se nalaze flavonoidi (rutin, hi-
perozid, kvercitrin), cijanogeni glukozidi-
amigdalin (u sveZem cvetu).

U plodu se nalaze tanini, organske
kiseline, Seceri, antocijani, vitamin C.

RASPROSTRANJENOST J b ovANJE | UPOTREBA

Koristi se uglavnom u narodnoj medi-
cini (protiv prehlade, protiv zatvora, za
iskasljavanje i "Ciscenje krvi"). Ponekad se
koristi i svez sok (purgativ, za ispiranje
ustaigrla, kao diuretik).




