rosopas, lisavac - Chelidonium majus (L.)

BOTANICKI OPIS

Stabljika uspravna, okrugla, pokrivena
dlakama. Doniji listovi sa lisnom drskom,
gornji sedeéi, neparno perasto deljeni,
nejednako nazubljeni. Kruni¢nih listi¢a 4,
Zute boje. Iz ¢itave biljke na prelomu curi
Zuto-narandzasti mle¢ni sok. ViSego-
disnja biljka sa uspravnom granatom sta-
bljikomirazgranatim korenom mrke boje.

Umereni pojas Evroazije. Oko naselje-
nih mesta, pored ograda, zidova, rusevina,
u Sibljacima. Korovska biljka, koja raste po
zapustenim mestima, gde ima dosta du-
bretaivlage.

LEKOVITI DEO BILJKE

(DROGA)

Koristi se herba (Chelidonii herba), ko-
ren (Chelidonii radix), ili cela biljka zajedno
sa korenom (Chelidonii herba cum radicis).
Kvalitetna droga treba da ima sacuvanu
zutu boju cvetova i tamno zele-nu boju
listova.

Sakuplja se preko celog leta, dok god
biljka cveta. Biljka je so¢na i meka, pa se
lako moze bratiili Cupati.

Sakupljen materijal se mora brzo
osusiti, jer je biljka so¢na i mozZe se brzo i
lako pokvariti i uplesniviti. Susi se u hladu
na promaji, ili u susnici u tankom sloju, bez
prevrtanja u toku susenja. Pakuje se u
vrece, ili slamarice i ¢uva na suvom
mestu, odvojeno od drugih droga, zbog
otrovnosti.




DELOVANJE | UPOTREBA

Spazmolitik, holagog, blagi holeretik,
sedativ, bakteriostatik. Najvise u ¢ajnim
mesSavinama (10-30%) protiv gréeva u

stomaku, za zZuc i jetru. Za spoljasnju upo-
HEM’JSK’ SASTAV trebu (sveZ sok, mast, paste) protiv brada-
vica, Zuljeva, ekcema, tuberkuloze koze,

Herba: do 2% izohinolinskih alkaloida psorijaze, Trichomonas vaginalis-a.

(helidonin, heleritrin, berberin, sangvi- Najvige se koristi u narodnoj medicini.
narin, protopin...), flavonoidi, saponini,  y zvani¢noj medicini koristi se za izradu
organskekiseline (helidonska)idr. ¢ajnih mesavina, za izradu tinktura, eks-

Koren: do 4% istih alkaloida. Naran-  {rakata i drugih lekovitih preparata. Ne

dZastaboja soka poti¢e od berberina. preporutuje se njena upotreba u doma-

¢instvu i samomedikaciji, jer rusa spada u
otrovne biljke. Sadrzi fizioloski jake
sastojke - alkaloide (helidonin, sangvinar-
in, heleritrini dr.). Zuta boja mleénog soka,
koji curi na prelomu biljke poti¢e od nave-
denih alkaloidai taj sok iz sveze biljke se u
narodnoj medicini upotrebljava za ukla-
njanje bradavica (keratolitik) i u terapiji
nekih koznih oboljenja. Upotreba ruse je

narocito zapazena u nemackoj medicini,
gde je Cest sastojak Cajnih mesSavina i
preparata protiv kamena u zuci. Ne
preporucuje se upotreba ¢aja bez konsul-
tacije sa stru¢njacima.




