BOTANICKI OPIS

ViSegodisnja, zeljasta biljka do 60 cm
visine, sa debelim rizomom. Stabljika je
razgranata, sa dva do tri cveta. Listovi su
naizmeni¢no rasporedeni, sivozeleni i
sabljasti. Cvetovi su beli, plavkasti, belo-
ljubicasti, Sareni i mirisni. Perigon je
krunicolik, belicast, sa Sest reznjeva. Spo-
ljadnji reznjevi su izduzeno objajasti, pri
osnovi suzeni, povijeni nadole, sa uzduz-
nim nizom Zzutih dlacica. Unutrasnji rez-
njevi su objajasti i krac¢i od spoljasnjih.
Faza cvetanja odvija se u maju i junu me-
secu.Plod je duguljasta caura.

RASPROSTRANJENOST

Areal vrste obuhvata podrucje Medite-
rana. Spontano se javlja na kamenjaru i
stenovitim terenima. Cesto u vinogradima.
Gaji se.

DELOVANJE | UPOTREBA

Ekspektorans i demulcent. Koristi se
kod prehlada, katara, kaslja. Koristi se u
homeopatiji, u kozmetickim preparatimai
parfimeriji (miris ljubi¢ice). Rhizoma iridis
tornatum (pro infantibus) —komadicirizoma

LEKOVITI DEO BILJKE
(DROGA)

U upotrebi je rizom perunike, Iridis
rhizoma. Bioloski izvor droge su vrste /.
germanicail. pallida.

Na trzistu se traze dva kvaliteta peru-
nike. Prvi je obi¢an neoguljeni koren (Iridis
rhizoma), adrugi znatno kvalitetniji i skup-
lii je oguljeni koren (Iridis rhizoma deco-
rticata).

Rizom treba kopati u jesen (po potrebi
odmah oljustiti). Sirov koren treba odmah
potopiti u vodu (ujedno i oprati) da ne po-
tamni, izvaditi i osusiti na suncu u tankom
sloju. Posle nedelju dana rizome treba
rasiriti na tavanu, da bi se susenje dovr-
Silo. Rizom dobija prijatan miris na ljubici-
cu tek nakon sto odlezi godinu-dve dana
(svezeiskopanrizom je bez mirisa).

Oljusten i osusen rizom je spljosten,
tvrd, ¢lankovit, racvast, bele ili belo-zute
boje, 3-4 cm Sirine i do 10 cm duzZine, sa
mrkim oziljcima od korenova na donjoj
strani i prugama od listova na gornjoj.
Ukusa je brasnjavog, aromati¢nog i na-
gorkog.

Rizom perunike sadrzi etarsko ulje
(0,2% sa 10-20% irona), flavonoide i izofla-
vonoide (irilon, irisolon, irigenin), mono-
ciklicne triterpene, C-glukozil-ksantone.

za grickanje, ranije davani bebama kod
nicanja zuba. Koristi se samo u ¢ajnim me-
Savinama.

Za dobijanje etarskog ulja koristi se od-
lezaladroga.




