Kao droga se koristi vréni deo biljke u
cvetu - Hypericiherba.
Sakuplja se u toku leta dok je biljka u
cvetu. Ostrim nozem ili srpom se odseca
‘ NG 30-35cmvrsnog dela biljke.
Susi se u hladu na promaji u tankom
~ sloju ili u suSarama na temperaturi do
BOTAN’CK’ op’s 45°C. Biljke sa potamnelim listovima ili
bez listova i biljke bez cvetova treba
Stabljika uspravna, pri vrhu razgra-  odbaciti.Osu3ena herba se pakuje ujutane
nata, ovalna, sa dve izduZene pruge, gola, vrece.
visine 0,3-1 m. Listovi jajasti, sedeci, goli,

Sini irnih tacak
pRagssisy ooy HEMIJSKI SASTAV

razgranatoj, Sirokoj, Stitolikoj cvasti.

Casiéni listi¢i zailjeni sa mnogo prozirnih Antrahinonski derivati (hipericin i
ili crnih zlezdi. Krunicni listiéi zlatnozuti. ~ Pseudohipericin), floroglucinski derivati
Cvetaodjunado avgusta. (hiperforin), flavonoidi (kemferol, kver-

cetin, luteolin i glikozidi hiperozid, rutin,

kvercitrin), biflavonoidi (biapigenin,
RASPROSTRANJENOST amentoflavon), tanini, etarsko ulje,
ksantoni.

Siroko rasprostranjen u umerenom

pojasu Evrope i Azije. Raste po livadama i
B o DELOVANJE | UPOTREBA

Deluje kao antidepresiv, adstringens,
antiseptik, antiflogistik.

Koristi se u tretmanu psihovegeta-
tivnih smetnji, laksih depresija, ekscitabil-
nosti, nervoze, nemira, u menopauzi za
smirenje. Takode u le€enju ¢ira na Zelucu,
a spolja za zarastanje rana od opekotina i
povreda, protiv hemoroida. Novija istra-
Zivanja ukazuju i na efekte u tretiranju
viralnihiretroviralnih infekcija.




